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课程代码 制订人 制订日期 修订人 修订日期 审定人(组) 审定日期 

221B308 张珏 2017.9   必填 必填 

   张珏 2018.9   

《  C语言程序设计  》教学大纲 

课程代码：  221B308   

学    分：   6   

学    时：  96   

适用专业： 计算机网络技术 专业 

一、 课程定位 

1. 课程性质 

本课程是我校计算机网络技术专业的一门专业必修课。了解计算机编程思想的最佳语

言，是一门实践性较强的课程。 

2. 课程作用 

本课程的教学目的在于掌握 C语言的基本结构、各种数据类型和控制流程的语法、语义

和语用。 学习运用计算机语言进行程序设计的思想和方法，初步受到程序设计方法、技巧、

风格和素养的训练。 熟悉并掌握一些常用基本算法和 C 语言程序设计技术，培养学生利用

C语言解决一般问题的程序设计能力，使学生初步具备软件开发的能力，为顺利通过计算机

等级考试打下良好、扎实的理论基础。 

3. 课程任务 

本课程主要通过适当的示例，系统、详细地讲解程序设计的基础知识、C语言程序设计

语言的基本语法、编程方法和常用算法。通过教学的各个环节使学生达到各章中所提的基本

要求。讲授时应以培养学生的程序设计实际软件开发能力和实践应用能力为侧重点。 

二、 课程设计 

1. 课程设计理念 

在理论的指导下进行实践操作，学习运用计算机语言进行程序设计的思想和方法，初步

受到程序设计方法、技巧、风格和素养的训练。 

2. 课程设计思路 

通过总结课程教学工作多年的教学经验，提出了课程设计总的思路是：在课程的设计和
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教学过程中自始至终贯穿“理解和记忆程序基本结构，熟练上机调试技能，灵活掌握编程技

巧，以考促学、锻炼创新能力”的基本思想。 

三、 课程目标 

（一）知识目标： 

1. 掌握 C 语言的总体结构、各种数据类型，运算符，表达式； 

2. 熟悉 C 语言程序结构化程序设计的方法和步骤； 

3. 掌握函数的概念和用法； 

4. 掌握编译预处理命令； 

5. 理解位运算和文件的基本操作； 

6. 掌握指针、结构体、共用体、枚举类型。 

（二）能力目标： 

1. 熟练应用 VC++集成环境设计和调试 C语言程序； 

2. 能用 C语言设计解决简单实际问题的程序，并能完成简单程序的测试； 

3. 具有良好的数据结构基础和算法能力，以提高个人的结构化程序设计能力； 

4. 有计算机语言类课程的学习方法，能通过互联网、文献资料巩固和拓展所学知识； 

5. 养成良好的编程习惯，培养严谨务实的分析问题与解决问题能力。 

（三）职业素质目标： 

通过本课程的学习，培养学生严谨的程序设计思想、灵活的思维方式及较强的动手编程

调试能力。培养学生良好的动手实践习惯，注重培养学生严谨的行事风格，尤其注重挖掘学

生的潜质，注重培养与社会接轨，培养学生具有踏实工作作风，良好的观察和思考能力强以

及团队合作能力。，为适应编程设计等岗位打好基础。 

四、 课程内容 

1. 内容选取 

 第一章 C语言程序设计基础 

 第二章 顺序结构流程及应用 

 第三章 选择结构流程及应用 

 第四章 循环结构流程及应用 

 第五章 数组及其应用 

 第六章 函数 

 第七章 位运算 

 第八章 结构体与共用体及其应用 

 第九章 指针 

 第十章 文件及其应用 
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2. 教学安排 

序号 模块 教学内容 学习要求 
参考

学时 

教学

场所 

1 
C语言程序设计

基础 

2 

4 

C 语言的产生、

发展和特点 

C 程序的结构和

上机步骤 

程序算法基础和

软件编程规范 

了解 C 语言的产生、发展和特点 

了解 C 程序的结构和上机步骤 

掌握算法的不同描述方法 

掌握软件编程规范 

 

 

6 

 

 

教室 

2 
顺序结构流程及

应用 

2 

4 

 

2 

 

2 

2 

C 语言中的数据

类型 

标识符、常量和

变量 

数据输入输出处

理 

运算符和表达式 

顺序结构程序设

计 

掌握 C 语言中的数据类型 

掌握标识符、常量和变量 

掌握数据输入输出处理 

掌握运算符和表达式 

掌握顺序结构程序设计 

12 

教室 

3 
选择结构流程及

应用 

2 

2 

6 

6 

选择结构判定条

件的构成 

单分支与双分支

选择结构程序设

计 

多分支选择结构

程序设计 

掌握关系运算符和关系表达式 

掌握逻辑运算符和逻辑表达式 

掌握 If 语句 

掌握 If-else 语句 

掌握条件运算符和条件表达式 

掌握嵌套 If-else 语句 

 

16 

教室 

 

 

机房 

4 
循环结构流程及

应用 

2 

6 

 

6 

使用循环处理需

要反复执行

的操作 

循环结构流程图 

循环与条件的综

合应用 

掌握 While 语句的流程与应用 

掌握 Do-while 语句的流程与应

用 

掌握 For 语句的流程与应用 

14 

教室 

 

机房 

5 数组及其应用 

2 

2 

4 

4 

 

使用一维数组处

理同一类型的批

量数据 

使用字符数组处

理字符串 

使用二维数组处

理类似行列式的

问题 

掌握一维数组的应用 

掌握二维数组的应用 

掌握字符数组与字符串的应用 

12 

教室 

 

 

机房 
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6 函数 

2 

4 

4 

2 

用函数处理简单

模块化问题 

用函数处理数组

中的模块化问题 

函数的嵌套和递

归调用 

变量的作用域和

生存期 

掌握函数的定义、调用和简单应

用 

掌握数组做函数参数的应用 

掌握函数的嵌套调用与递归调

用 

掌握变量的作用域和生存期 

12 

教室 

 

 

 

机房 

7 位运算 
2 

4 

位运算和位运算

符 

位段 

掌握位运算和位运算符 

掌握位段 
6 

教室 

8 
结构体与共用体

及其应用 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

使用结构体变量

处理“记录”类

数据。 

使用结构体类型

数组处理多个

“记录”类数据。 

在函数中使用结

构体数据。 

使用共用体类型

变量。 

掌握结构体变量的应用 

掌握结构体数组的应用 

掌握结构体在函数中的应用 

 

8 

教室 

9 指针 

2 

2 

1 

1 

指针的定义、初

始化、引用 

指向变量的指针

变量 

指向数组的指针

变量 

指向结构体的指

针变量 

掌握指针的定义、初始化、引用 

掌握指向变量的指针变量 

掌握指向数组的指针变量 

掌握指向结构体的指针变量 

6 

教室 

10 文件及其应用 
2 

2 

文本文件的读写 

二进制文件的读

写 

文件的定位与随

机读写 

掌握文本文件的读写 

掌握二进制文件的读写 

掌握文件的定位与随机读写 

4 

教室 

学 时 合 计   96 

五、 实施建议 

1. 教材选用与编写 

教村：C语言程序设计（第二版）高等教育出版社 

2. 教学方法与手段 
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（1）课堂讲授法 

（2）学生上机操作实践 

在教学过程中特别注重能力的培养，实训课还采用了任务驱动、层次教学、演练结合等

多种教学方法和手段。 

3. 课程资源开发 

（1）中等职业学校的计算机应用基础课程的教学要配备能满足教学需要的计算机机房、

多媒体教室等设施。 

（2）配备数量合理、配置适当的计算机和相应的外部设备（打印机、投影仪、扫描仪

等）。 

（3）具备上网条件。 

4. 训练安排 

建议在机房组织教学，上课即为上机，讲授与上机合二为一 

六、 考核方式 

1. 考核方式 

理论与机考相结合 

2. 考核内容 

C 语言程序设计基础、顺序结构流程及应用、选择结构流程及应用、循环结构流程及应

用、数组及其应用、函数、位运算、结构体与共用体及其应用、指针 

3. 实施办法 

1) 每次课堂上点名，作好记录。 

2）做好课堂练习成绩评定与记录。 

3）认真批改作业并记录作业成绩。 

4. 成绩评定 

按平时表现、作业、考试成绩等综合评定，其中平时成绩占比 30%，期末考试占比 70%。 


